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PREFAZIONE 

 

 

Ci sono storie che si snodano lungo i binari della quotidianità, ma 

che racchiudono in sé la profondità di un viaggio straordinario. 

Belgio/Italia andata e ritorno è proprio questo: un racconto che 

unisce la delicatezza di una vita vissuta al massimo delle sue 

contraddizioni e sfumature, con l’intensità di un amore che sboccia 

quando meno te lo aspetti. 

 

Marie Claire, la protagonista, ci conduce attraverso un itinerario 

che è sia geografico che emotivo. Da Bruxelles a Milano, e oltre, la 

sua esistenza si intreccia con quella di Brunello, in un crescendo di 

emozioni che alterna il calore dell’amicizia e la dolcezza di 

sentimenti rimasti in sospeso per troppo tempo. Tra paesaggi che 

raccontano di due nazioni vibranti e vite che oscillano tra passato e 

presente, emerge un ritratto intimo e universale: la scoperta che 

l’amore non conosce limiti di età, di tempo o di spazio. 

 

Questo romanzo è una celebrazione della resilienza dei sentimenti 

e della forza del cuore umano, che continua a cercare e a sperare, 

anche di fronte alle sfide della vita. Attraverso una narrazione che 

fonde eleganza e ironia, l'autore ci invita a riflettere sulla bellezza 

delle seconde opportunità e sull'importanza di lasciarsi sorprendere. 

 

Dedicato a chi ha il coraggio di amare, sempre, e a chi crede che il 

viaggio più grande sia quello dentro di noi, questo libro è un 

omaggio alla vita e alla capacità di reinventarsi. Marie Claire è una 

di noi, una donna che si rialza, che sogna, che vive intensamente, 

dimostrando che il cuore può battere forte anche quando il tempo 

sembra aver perso il suo ritmo. 

 

Lasciatevi trasportare dalle sue pagine: ogni riga è un passo verso 

l’autenticità dell’amore. 

 

Eliselle



  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dedicato a Marie Claire Verlaine 

Grazie di essere esistita, Amore mio 
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Belgio/Italia andata e ritorno 

 

 

2013, un martedì sera 

 

«Sto facendo un po’ troppo ricco l’operatore telefonico, Marie 

Claire.»  

Lo aveva detto col suo solito tono leggero, che sapeva sempre 

strapparle un sorriso, ma stavolta le sue parole restarono sospese 

come un filo d’aquilone trattenuto dal vento. Un attimo ancora, poi 

aveva continuato. 

«Vorrei venire a trovarti per parlare. Consigliami tu se è meglio 

che io venga in aereo, in macchina o in camion.» 

A quelle parole, il cuore di Marie Claire saltò un battito. Le dita le 

tremavano mentre stringevano il telefono come se potesse 

scivolarle via. In silenzio, la donna ascoltava il sangue scorrerle più 

veloce nelle vene, e non aveva il coraggio di rispondere.  

Per un attimo, tutto si congelò. Non capiva davvero cosa lui stesse 

cercando di dirle. O forse lo capiva fin troppo bene, e proprio per 

questo non voleva crederci. Era un invito? Una confessione? O 

solo una battuta, come tante altre? 

Di tutte le cose che le aveva detto nel corso degli anni questa non 

era certo la più straordinaria, eppure conteneva un peso che le 

piegava il respiro. Dopo tutto quel tempo passato a parlare, a 

confrontarsi e a confidarsi, avrebbe dovuto essere abituata al suo 

modo di scherzare. Avrebbe dovuto ridere, prenderla come una 

provocazione e andare avanti. Ma stavolta era diverso. Stavolta 

c’era un sottotesto che non riusciva a ignorare. O era solo una sua 

illusione? Un suo semplice desiderio? 

Marie Claire chiuse gli occhi per un istante e inspirò 

profondamente, cercando di mettere ordine nei suoi pensieri e 

trovare la forza per rispondere. Ma il peso di ciò che sarebbe potuto 

accadere la tratteneva, come se una fune invisibile le si fosse 

attorcigliata attorno alla vita. E mentre il silenzio si prolungava, si 

accorse che, per quanto il cuore le suggerisse di rischiare, qualcosa 

dentro di lei continuava a resistere. 
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Si sentì costretta a fermarsi e a guardarsi dentro, ripercorrendo in 

una frazione di secondo tutto ciò che li aveva legati e visti 

complici, e tutto ciò che li aveva divisi, compresi i mille chilometri 

di distanza. Per tanto tempo avevano vissuto l’una lontano 

dall’altro. Si ritrovò davanti a un pensiero che l’aveva sempre 

sfiorata, ma che mai aveva lasciato crescere. Era possibile che lui... 

che loro...? 

All’improvviso, si scoprì fragile. Forse aveva aspettato di sentire 

quelle parole troppo a lungo, come una pioggia gentile che 

finalmente bagna una terra arida. Ma con la felicità, si insinuava la 

paura: paura di ciò che sarebbe accaduto, di quello che non avrebbe 

potuto più ignorare, di come sarebbe stato rivederlo dopo tanto 

tempo con occhi nuovi, diversi, che ora lo avrebbero guardato 

senza il filtro dell’amicizia, ma con tutto il peso di una dolcezza a 

lungo negata. 

Lui, dopo anni di stima reciproca, risate soffocate e sguardi 

accantonati, e di una lunga e sincera amicizia che si era trasformata 

in un legame viscerale, ora era libero. Ma questa libertà lo metteva 

davanti a una nuova responsabilità, quella di non nascondersi più 

dietro lunghe chiamate al telefono.  

Era pronto a presentarsi davvero, a colmare quei silenzi con la sua 

presenza, il suo profumo, il suo calore. Lei avvertì un brivido lungo 

la schiena, come una promessa che non riusciva a scacciare. Che 

cosa desiderava da lui? Si sentiva rinvigorire come una donna 

giovane, eppure un senso di colpa nascosto la tormentava, come se 

fosse lei a rubare adesso il sogno di qualcun’altra. 

Come sarebbe stato rivederlo? Guardarlo con occhi nuovi, senza la 

barriera dell’amicizia a proteggerli, senza la scusa di ridere delle 

cose che contavano davvero? 

Un’inquietudine dolce e insidiosa l’afferrò e la tenne stretta. 

Avrebbe voluto lasciarsi andare, accogliere quelle parole come una 

promessa e dirgli di correre da lei, in qualunque modo, con 

qualunque mezzo. Ma c’era anche il timore, e un dubbio sottile che 

si annidava nelle pieghe della sua anima. Era pronta per questo? E 

se quel passo avesse cambiato tutto? 
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Un camion, un’auto, un aereo...non era importante. Avrebbe voluto 

rispondergli: Vieni a piedi. Passo dopo passo, lasciando che ogni 

chilometro venisse colmato da tutto quello che non avevano mai 

avuto il coraggio di dirsi davvero, riempiendo quella distanza di 

confidenze che da anni li avvicinavano e al tempo stesso li 

tenevano lontani. 

Incapace di rispondere, rimase lì, col telefono ancora tra le mani, 

ascoltando il silenzio che restava dopo quelle parole. Il messaggio 

era arrivato come un sussurro, dolce e insidioso, e le aveva messo 

davanti un bivio che non era mai stata pronta ad affrontare. 

Poteva scherzarci sopra, come sempre, e ridurre tutto a una battuta. 

Poteva suggerirgli di prendere l’aereo, farlo arrivare in fretta per 

poi lasciare che fosse lui a parlare, a spiegare. Oppure la macchina, 

forse, o qualcosa di ancora più lento, che gli lasciasse il tempo di 

fermarsi a ogni dubbio lungo il tragitto. 

Ma cosa avrebbe scelto lei? A ogni passo con cui si avvicinava alla 

sua vita, sentiva che si sarebbe trovata costretta a fare i conti con 

qualcosa di nascosto e potente, una fiamma tenuta accesa in segreto 

per anni. E se ci rifletteva, non sapeva se era pronta ad affrontarne i 

rischi. 
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Brunello Bulgarelli è diplomato in radiotecnica e inizia la sua 

carriera come responsabile dei tecnici di riferimento per 

l’assistenza ai computer italiani della Olivetti-General Electric. In 

seguito si trasferisce negli Stati Uniti con la famiglia, ricoprendo il 

ruolo di responsabile delle preinstallazioni. Al rientro in Italia, 

entra a far parte del gruppo di superspecialisti di assistenza, 

assumendone presto la responsabilità. Durante gli anni di piombo si 

trasferisce a Maranello, dove fonda una propria azienda di software 

in cui sviluppa applicativi per la gestione in tempo reale, 

collaborando con clienti di rilievo. Padre di tre figli, resta vedovo e 

trova una nuova compagna di vita, una straordinaria ex collega, a 

cui dedica questo libro. Oggi dirigente in pensione, condivide in 

queste pagine una parte del suo vissuto con passione e dedizione 

  



 

 
 

 

BookTribu è la Casa Editrice online di nuova concezione che 

pubblica Opere di Autori emergenti sia in formato cartaceo sia in e-

book. Vende le pubblicazioni attraverso il proprio e-commerce, i 

principali store online e nelle librerie tradizionali con copertura 

nazionale. 

 

BookTribu è una Community di persone, Autori, Illustratori, Editor 

e Lettori che condividono la passione, il desiderio di diventare 

professionisti di successo nel mondo della scrittura, o amano 

leggere cose belle e contribuire a fare emergere nuovi talenti. 

 

Pensiamo che il successo di un’opera letteraria sia il risultato di un 

lavoro di squadra che vede impegnati un’idea e la capacità di 

trasformarla in una storia, un attento lavoro di revisione della 

scrittura, la capacità di trasmettere un messaggio con l’immagine di 

copertina, un lettore che trae godimento dal libro tanto da 

dedicargli il proprio tempo libero e una Casa Editrice che coordina, 

pubblica, comunica e distribuisce. 

 

In BookTribu trovate tutto questo: il luogo dove esprimere la vostra 

passione e realizzare ciò in cui credete. 
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